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Sélection de Séjours 2009
Sur la Route des Villes d’Eaux du Massif Central

Bien-étre, sports de pleine nature ou encore découverte du patrimoine thermal et
gastronomie... Cette sélection de séjours 2009 de La Route des Villes d’Eaux du Massif
Central va vous aider a démarrer I’année du bon pied !

Retrouvez tous les séjours sur www.villesdeaux.com et dans la Brochure « Séjours et
Week-ends 2009 » disponible gratuitement au 04 73 34 72 80 ou info@borvo.com .

SELECTION BIEN-ETRE

* Escale Bien-Etre a Montrond-les-Bains (Loire - 42)

2 jours/1 nuit a partir de 210€ par personne

Au cceur de la Plaine du Forez, vous découvrez Montrond-les-Bains, ville thermale accueillante, pour un séjour de
détente et de bien-étre. Une escale sur mesure avec des soins de remise en forme aux thermes (modelage aux
huiles essentielles, bains aromatiques relaxants, gommage au choix, libre acces au sauna, au fitness et a la piscine
les deux jours), dégustation cenologique et soirée gastronomique.

Séjour disponible d’avril a novembre 2009/ Hébergement en chambre d’hétes ou en hétel**

Informations et réservation : Loisirs accueil Loire — tél. : 04 77 59 96 66

* Trois Instants bien-étre a Bourbon-Lancy (Sa6ne-et-Loire - 71)
2 jours/2 nuits - Tarif en attente
Aux pieds du Morvan, vous plongez dans le site médiéval de Bourbon-Lancy a travers la découverte du vieux
quartier, des remparts, du beffroi etc. Les prestations de remise en forme se déroulent au centre de Bien-Etre
Celt6 avec, au programme :
- un Instant Energie (un bain hydroxeur, une douche au jet énergisante, un modelage sous affusion autour d’un
thé aux fruits rouges)
- un Instant Sérénité (une chromothérapie, un modelage sous affusion, une lampe bleue et musicothérapie, une
relaxation autour d’un thé a I'orange)
- un Instant Liberté (accés a I'Espace Vitalys: sauna, hammam, jacuzzi, piscine d’eau thermale, douches
ludiques...).
Séjour disponible du 1°” mars au 1°" novembre 2009/ Hébergement en hétel***
Informations et réservation : JET TOURS — tél. : 0 820 830 880
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* Formules bien-étre a I'Hotel Helvie*** (Vals-les-Bains, Ardeche - 07)

1 jour/1 nuit a partir de 182€ par personne - plusieurs durées disponibles

Venez profiter de I'Hotel Helvie*** et de son architecture années 30, a deux pas du parc, du casino et des
thermes ! Au programme de votre séjour : farniente au bord de la piscine, restauration raffinée et soins aux
thermes avec le Forfait Spa Premium (bain bouillonnant aux huiles essentielles, douche au jet, gommage corporel,
modelage aux huiles essentielles, accés hammam et spa — piscine, jacuzzi, jets sous marins-).

Séjour disponible du 9 février au 31 décembre 2009/ Hébergement en hétel***

Informations et _réservation: THALASSEO.COM - tél.: 0826 30 23 26 (0,15€/min.) - e-mail:
reservation@thalasseo.com

* Pause Bien-Etre a Royatonic (Royat, Puy-de-Déme - 63)
3 jours/2 nuits- a partir de 432€ par personne
Sous une majestueuse coupole de bois, dans un décor volcanique, le centre thermoludique Royatonic vous attend
pour un week-end placé sous le signe de la détente et du bien-étre. Venez profiter a loisir des bassins (intérieur et
extérieur) animés de massages, cols de cygnes, cascades, saunas, hammams... Au programme de votre pause bien-
étre: modelage californien, soin du visage sur mesure, séance d’aquarelax individualisé, acces aux bains,
hammams et saunas illimité sur les trois jours.
Séjour disponible d’avril & novembre 2009/ Hébergement en hétel*** en demi-pension
Informations et réservation : ALLO THALASSO — tél. : 01 5321 8611 — e-mail : resa@allo-thalasso.com

e Détente et Bien-étre a Neyrac-les-Bains (Ardeche - 07)

3 jours/2 nuits a partir de 225€ par personne

Entre la découverte de Meyras, superbe village médiéval situé au coeur du Pays des jeunes volcans d’Arderche, et
I"accueil aux thermes de Neyrac-les-Bains dans une ambiance chaleureuse pour un moment de pure détente et de
relaxation, vous ne saurez plus ou donner de la téte ! Au programme des soins : bain bouillonnant aux huiles
essentielles, douche au jet, enveloppement de limon thermal, modelage sous eau et acces libre au spa (piscine et
jaccuzi).

Séjour disponible du 3 avril au 17 novembre 2009/ Hébergement en gite ou en résidence hételiere***

Informations et réservation : EVALYS — tél. : 04 75 87 29 46 — e-mail : contact@evalys-sejours.com

e Néris-les-Bains (Allier - 03)
3 jours/3 nuits a partir de 299€ par personne (possibilité 6 jours/6 nuits)
Ville d’Eaux Belle Epoque et cité de charme voluptueuse, Néris-les-Bains attire autant pour son patrimoine
d’exception que pour sa douceur de vivre. Vous serez logé dans un hétel*** de style Art Déco, situé juste en face
du Casino et a deux pas des thermes. Grace a leur eau sédative et relaxante, ces derniers vous offrent une pause
détente pour retrouver bien-étre a travers le forfait soins du dos 3 jours (3 bains hydrorelax, 3 modelages relax,
2 applications de boue, 1 étuve) ou 6 jours (6 bains hydrorelax, 6 modelages relax, 3 applications de boue, 3
étuves).
Séjour disponible du 6 avril au 7 novembre 2009/ Hébergement en hétel***
Informations et réservation : SPA HORIZON/THALATEL — Tél. : 0 826 88 70 85 (0,15€/min) —info@thalatel.com
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SELECTION SPORT ET BIEN-ETRE

+ Randonnée et remise en forme a Saint-Laurent-les-Bains (Ardeche -07)

7 jours/6 nuits a partir de 705€ par personne en pension complete

Au coeur des Cévennes, vous séjournerez dans la station thermale de Saint-Laurent-les-Bains et découvrirez en
alternance les bienfaits des soins et des randonnées, accompagnées de visites des sites témoins d’un riche passé
historique.

Niveau : 3 a 4h de marche par jour

Séjour disponible du 5 avril au 25 octobre 2009/ Hébergement en studio ou hétel*

Informations et réservation : La Burle — tél. : 04 75 37 07 83

+ Course d’orientation a Saint-Nectaire (Puy-de-Dome -63)
3 jours/2 nuits a partir de 135€ par personne
Dominé par les monts Dore, Saint-Nectaire s’inscrit dans 'une des régions les plus vertes de France au coeur du
Parc des Volcans d’Auvergne et prés de Vulcania. Un lieu idéal pour envisager des découvertes sportives,
originales et ludiques ! Situé dans les anciens thermes romains de Saint-Nectaire, I’'HOtel Mercure offre les
équipements les plus modernes (jacuzzi, sauna, fitness) pour vous relaxer aprés avoir parcouru 'un des 10
parcours d’orientation a I'aide de votre carte !
Séjour disponible du 7 janvier au 21 décembre 2009/ Hébergement en hétel***avec spa
Informations et réservation : Promovacances — tél. : 0 899 652 650 (1,35€ par appel puis 0,34€ TTC/min).

+ Raquettes et bien-étre en Auvergne (Le Mont-Dore, Puy-de-Dome -63)
6 jours/5 nuits a partir de 495€ par personne
Montagneux sans étre radical, trés rapidement enneigé, cocktail de plateaux, vallons et crétes, le Sancy offre une
palette de randonnées en pleine nature avec un dénivelé trés raisonnable pour ne garder que le plaisir. Encadrés
par un spécialiste de vulcanologie, de la faune et flore et de I'histoire du pays, vous redécouvrirez les bonheurs
simples de la nature reine et la chaleur d’un hébergement de grande qualité.
Plusieurs départs entre décembre 2008 et avril 2009/ Hébergement en hétel** avec espace forme
Informations et réservation : Club Aventure — tél. : 0 826 88 20 80 (0,15€/min) — e-mail : info@clubaventure.fr

« Voltige équestre en Auvergne (La Bourboule, Puy-de-Dome -63)

2 jours/1 nuit a partir de 99,90€ par personne - Smartbox® Séjour Sportif (2 pers.)
Au cceur du Massif du Sancy et du Parc Naturel Régional des Volcans d’Auvergne, ce séjour vous permet de
découvrir la voltige équestre tout en séjournant a I'hotel Le Parc des Fées***, batisse de caractere en plein centre
ville de La Bourboule, ou les Fées vous feront déguster leur spécialité a base de gentiane.

Séjour disponible du 1° janvier au 31 octobre 2009/ Hébergement en héotel***

Informations et réservation : Weekendesk Smartbox® Séjour Sportif — tél. : 0 820 821 092 (0, 12€ /min)
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SELECTION DECOUVERTE

* Découverte des volcans d’Auvergne (Chatel-Guyon, Puy-de-Dome - 63)

3 jours/2 nuits a partir de 191€ par personne

Destination bien-étre par excellence, a proximité de Vulcania, Chatel-Guyon vous invite a découvrir son
environnement d’exception, au coeur du Parc des Volcans d’Auvergne et vous propose tous les éléments pour
votre détente : un climat tonifiant, une nature préservée, des activités sportives variées, un centre de remise en
forme, mais aussi une gastronomie qui sent bon le terroir. Au programme de votre séjour : une journée entiére au
Nouveau Vulcania et 2h30 de détente au centre thermoludique.

Séjour disponible au 1° avril au 30 septembre 2009/ Hébergement en héotel***

Informations et réservation : La France du nord au sud — tél. : 0 820 201 205 (prix appel local)

e Séjour découverte du safran (Evaux-les-Bains, Creuse - 23)

3 jours/2 nuits a partir de 219€ par personne

Envie de vous mettre au vert ? A Evaux-les-Bains, la seule station thermale du Limousin, un accueil personnalisé
vous sera réservé pour un séjour douillet et relaxant. Au programme : soins (vaporarium, massage sous l'eau,
acces libre a la piscine chauffée d’eau thermale), repas gastronomique autour du safran et initiation particuliére
au poker au casino de la station.

Séjour disponible d’avril & octobre 2009/ Hébergement en hétel**

Informations et réservation : Service Loisirs Accueil de la Creuse —tél. : 05 55 52 87 50

* Séjour insolite en hotel de charme a Bourbon-I'’Archambault (Allier - 03)

3 jours/2 nuits a partir de 160€ par personne

Partez a la découverte de Bourbon-I’Archambault, station de charme au coeur du bocage bourbonnais située entre
Moulins et la prestigieuse forét de Trongais et venez découvrir ce pays d’art et d’histoire ou, des fermes typiques
aux ruelles pittoresques, chaque pierre témoigne d’une richesse touristique a savourer sans retenue... Vous serez
logés au « Grand Hotel Montespan Talleyrand »***, ou vous naviguerez entre confort contemporain, jardins a la
frangaise, piscine et vue sur le chateau des Ducs de Bourbon. Le séjour comprend la visite du Centre National du
Costume de Scene de Moulins et visite guidée de la forteresse médiévale de Bourbon-I’Archambault.

Séjour disponible au 2 avril au 25 octobre 2009/ Hébergement en hétel***

Informations et réservation : Partons en France — tél. : 01 40 60 58 26 — e-mail : info@partons-en-france.com

* Le charme éclectique de Vichy (Allier - 03)

3 jours/2 nuits a partir de 142€ par personne

Vichy vous accueille dans un site harmonieux, entre nature et patrimoine. Byzantine, mauresque, vénitienne, néo-
gothique... ici I'architecture étonne et ravit les amateurs de styles riches et contrastés. Au programme de votre
séjour : parcours patrimoniaux pour partir a la découverte des monuments de la ville, visites des trois musées
vichyssois (Musée des Arts d’Afrique et d’Asie, Musée de I'Opéra, Musée surréaliste Frangois Boucheix) et visite
guidée de Vichy sur I'une de ses thématiques phares (Belle Epoque, Opéra, Parcs et Jardins...) entre juin et
septembre.

Séjour disponible au 1°” mai au 30 septembre 2009/ Hébergement en hétel***

Informations et réservation : Visit France — tél. : 0 821 00 20 22 (0, 112€ TTC/min) — e-mail : info-web@pauli.fr

CONTACT PRESSE

Audrey FOURNIER —tél. : 04 7334 72 88 —port. : 0 6 98 26 67 14 — e-mail : a.fournier@borvo.com
Stéphane HUIN —tél. : 04 73 34 72 83 — e-mail : s.huin@borvo.com

Route des Villes d’Eaux du Massif Central - 8 avenu e Anatole France — 63 130 ROYAT
tél. : 04 73 34 72 80 — fax : 04 73 35 74 02 - Site Internet : www.villesdeaux.com - E-mail : info@borvo.com




MASSIF CENTRAL

COMMUNIQUE DE PRESSE — Février 2009

Week-end retour aux sources en Aubrac (Chaudes-Aigues, Cantal - 15)

3 jours/2 nuits a partir de 222€ par personne

Idéal pour se retrouver et se détendre en téte a téte, le temps d’un week-end et s’offrir un retour au source 100%
terroir : balade en Aubrac (savoir-faire de Laguiole) et bien-étre issu des ressources locales : détente au centre
thermoludique et modelage régénérant au lait d’anesse.

Séjour disponible au 27 avril au 31 octobre 2009/ Hébergement en hétel**

Informations et réservation : Visit France — tél. : 0 821 00 20 22 (0,112€ TTC/min) — info-web®@pauli.fr

Nature et bien-étre en Combrailles d’Auvergne (Chateauneuf-les-Bains, Puy-de-Déme - 63)

3 jours/2 nuits a partir de 203€ par personne

Aux confins de I’Auvergne et du Bourbonnais, dans les Combrailles, Chateauneuf-les-Bains est une station verte
de vacances. A I'abri des bruits et des pollutions citadines, ce petit village étiré en hameaux se niche au fond d’'une
vallée souriante et cirque naturel ou coule une riviere aussi sauvage que changeante : La Sioule. Logés dans une
chambre d’hétes en plein coeur de la campagne, vous découvrirez les produits du terroir avec les petits
déjeuners gourmands et le panier garni, randonnerez le long du Parcours des Sources (13 km) et bénéficierez
d’un véritable Modelage Ayurveda, réalisé dans la plus pure tradition ayurvédique.

En option : Atelier Cuisine et Nature avec un botaniste naturopathe pour découvrir, cueillir et apprendre a utiliser
les plantes sauvages comestibles et médicinales.

Séjour disponible au 1° avril au 31 octobre 2009/ Hébergement en chambre d’hétes

Informations et réservation : Visit France — tél. : 0 821 00 20 22 (0,112€ TTC/min) — info-web®@pauli.fr

LA ROUTE DES VILLES D’EAUX DU MASSIF CENTRAL

Des bocages vallonnés du Bourbonnais aux gorges de I’Ardeche,
des volcans d’Auvergne aux vignobles Bourguignons, la Route
des Villes d’Eaux du Massif Central relie dix-sept Villes d’Eaux
réparties sur 4 régions (Auvergne, Bourgogne, Limousin et
Rhone-Alpes) au coeur de la France.

Faire évoluer I'image des Villes d’Eaux
Créée en 1998, la Route des Villes d’Eaux du Massif Central a

pour but de faire évoluer I'image des Villes d’Eaux et a affirmer
leur pouvoir d’attraction touristique. Pour répondre
parfaitement a I’évolution du marché des loisirs, I'association
développe et structure une offre touristique basée d’une part
sur les atouts touristiques des Villes d’Eaux, - aux premiers rangs
desquels le Bien-Etre et le Patrimoine architectural thermal -, et
d’autre part sur I'engouement suscité par I'art de vivre propre a
ces destinations.

170 séjours commercialisés en 2009

En 2009, la Route des Villes d’Eaux du Massif Central propose
pas moins de 170 week-ends et séjours. Commercialisés par 45
Tours Opérateurs et agences de voyages partenaires, ils
constituent autant d’idées d’escapades pour découvrir le Massif

Central autrement. Les trois principales thématiques de ces
séjours sont : Bien-Etre, Sport et Bien-Etre et Découverte.

Quelques agences et T.0. partenaires de la Route des Villes
d’Eaux du Massif Central : Allo Thalasso Voyages, Alpilles
Voyages, Arcanson, Chamina-Voyages, Chemins du Sud, CJ
Réceptif, Club Aventure, Cocorico, 2Lo, ethalasso.com/Air CM,
Evalys, France Randonnée, France Travel Service, Galeries
Lafayette Voyages, Grand Angle, Grouptour, Jet Tours, Kilya
Tourisme, La France du Nord au Sud, La Pélerine, Locatour,
Occréa Tourisme, Partirseul.com, Partons en France,
Promovacances, Safran, Sélectour Voyages, SLA Creuse, SLA
Loire, CDT Allier Resa, Auvergne Tourisme, Snotour, Spa
Horizon/Thalatel, Terra Bien-Etre, Terres d’Aventure,
Thalasseo.com , Thalassoline, Thalasso Numéro 1, Thalasso
Passion, Tous en France, Vacances Bleues, Visit France,
Weekendesk...

Chaque année, les séjours sont a retrouver dans la brochure

« Séjours et Week-ends Bien-Etre » (disponible au 04 73 34 72
80 ou info@borvo.com) et sur le site Internet
www.villesdeaux.com
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