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L’équipe de La Route des Villes d’Eaux du Massif central 
s’est récemment rendue à Baile Herculane, en Rouma-
nie, pour participer à une visite d’études organisée à 
l’occasion de l’Assemblée Générale de l’EHTTA (Euro-
pean Historic Thermal Towns Association). La Route des 
Villes d’Eaux, qui fédère 17 stations thermales du Massif  
central, est membre de ce réseau européen dédié à la 
valorisation des villes thermales historiques. À travers 
cette adhésion, elle inscrit son action locale dans une  
dynamique de coopération à l’échelle européenne.

Un rendez-vous européen pour  
le patrimoine thermal
Le rassemblement organisé à Băile Herculane, en Roumanie, a réuni 
experts et passionnés venus de toute l’Europe pour échanger autour du 
patrimoine thermal historique. Plusieurs temps forts ont marqué cet évé-
nement placé sous l’égide de l’EHTTA (European Historic Thermal Towns 
Association), réseau européen dont La Route des Villes d’Eaux du Massif 
central est membre actif.

•  La réunion du comité scientifique, favorisant de riches discussions et 
de nouvelles perspectives. Léa Lemoine, Cheffe de projet Patrimoine et 
Innovation a été nommée experte pour le volet culturel.

•  Une visite guidée du remarquable patrimoine thermal de Băile Hercu-
lane, mêlant vestiges romains et paysages naturels.

• Des présentations sur le thermalisme en Roumanie,

•  L’assemblée générale et des temps de réflexion sur l’avenir d’EHTTA. 
Éric Brut est intervenu en tant que vice-président d’EHTTA aux côtés de 
Marion Roussel en tant que manager financier de l’association.

•  Un moment aux Bains Neptune, mettant en lumière les enjeux liés à la 
sauvegarde du patrimoine thermal abandonné en Europe.

•  Le « Café de l’Europe » lors de la Journée de l’Europe, consacré à la 
restauration du patrimoine thermal,

•  Et bien sûr, le défilé festif des Accros du Peignoir, alias les Bathrobe 
Addicts, clin d’œil convivial et emblématique à la culture thermale 
contemporaine !

La Route des Villes d’eaux du Massif Central  
était en visite d’études à  

bAile hErculane en roUmanie

La délégation française : Marion Roussel, Directrice des coopérations nationales et européennes, Eric Brut, 
Directeur général et Léa Lemoine, Cheffe de Projet Patrimoine et Innovation.



Băile Herculane 
Elle est l’une des stations thermales les plus anciennes d’Europe. Connue 
à l’époque romaine sous le nom de Balneum Herculi (les Bains d’Hercule), 
elle bénéficie d’une existence ininterrompue depuis l’an 153 jusqu’en 
2004, soit plus de 1850 ans d’histoire. La station est située dans la  
vallée de la rivière Cerna, à 19 km d’Orșova (sur le Danube, au niveau des 
célèbres Portes de Fer) et à 40 km de la ville de Drobeta-Turnu Severin.

Les sources minérales de Băile Herculane furent découvertes et exploi-
tées par les soldats des légions romaines lors de la conquête de l’an-
cienne Dacie. Impressionnés par les vertus curatives de ces eaux, les Ro-
mains baptisèrent l’endroit Ad Aquas Herculi Sacras (« Aux eaux sacrées  
d’Hercule »), d’où provient le nom actuel de la station.

En 1852, l’empereur François-Joseph visita la station et déclara : « Ici, 
dans la vallée de la Cerna, nous avons la plus belle station thermale du 
continent ». Séduit par le lieu, il y revint à plusieurs reprises (en 1884, 
1887, 1890, 1892 et 1896), souvent accompagné de son épouse, l’impé-
ratrice Élisabeth («Sissi»), qui écrivit avec tendresse ses impressions sur 
cette destination thermale remarquable.

Les Bains Neptune

Băile Herculane,  
un patrimoine thermal en péril
Malgré son riche passé impérial et son rayonnement européen, Băile  
Herculane porte aujourd’hui les stigmates du temps et de l’abandon. 
Une grande partie de son patrimoine thermal historique, notamment les 
somptueux bâtiments de style baroque autrichien construits au XVIIIe et 
XIXe siècles, est à l’abandon. Ces édifices, autrefois fréquentés par l’élite 
de l’Empire austro-hongrois, témoignent d’un âge d’or aujourd’hui révo-
lu. Faute d’entretien et de financements suffisants, les thermes impé-
riaux, les hôtels historiques et les pavillons de soins sont envahis par la  
végétation ou menacés d’effondrement. Ce déclin contraste fortement 
avec la renommée passée de la station, suscite l’émotion des visiteurs et 
mobilise des initiatives locales et internationales pour tenter de préserver 
ce patrimoine unique, témoin d’une tradition thermale millénaire.

La ville de Baile Herculane a réussi à mobiliser lors de cette Assemblée 
Générale d’EHTTA, l’institut National du Patrimoine en Roumanie, l’Institut 
national de récupération, médecine physique et balnéoclimatologie de 
Roumanie ainsi que le réseau Europa Nostra qui oeuvre en faveur de la 
protection du patrimoine culturel en Europe. Un protocole entre la ville de 
Baile Herculane et ses institutions est en cours de signature pour travail-
ler à la sauvegarde de ce patrimoine.

Les Accros du Peignoir en Roumanie

Les Accros du Peignoir - marque de La Route des Villes d’Eaux du Massif déposée à l’INPI

Dans le cadre de leur développement à l’international, les Accros du  
Peignoir - marque déposée de La Route des Villes d’Eaux du Massif  
Central - ont récemment fait escale à Băile Herculane, en Roumanie. Leur 
présence s’inscrit dans une démarche de redynamisation des stations 
thermales du Massif central, mais aussi d’autres territoires européens.
Créés en 2016, les Accros du Peignoir incarnent un art de vivre fondé sur 
le bien-être, la détente et le plaisir, tout en renouvelant l’image du ther-
malisme avec une touche contemporaine et décalée. Leur passage à Băile 
Herculane, station emblématique des Carpates au patrimoine exceptionnel 
mais en partie délaissé, a permis de mettre en lumière les enjeux de sa 
préservation.
À travers un défilé original de peignoirs revisités, les Accros ont mêlé 
humour, créativité et sensibilisation au patrimoine, insufflant une énergie 
nouvelle à ce lieu chargé d’histoire. Cette intervention illustre pleinement 
l’ambition européenne de la marque, déjà présente dans plusieurs stations 
thermales de renom : Spa (Belgique), Ourense (Espagne), Budapest (Hon-
grie), Baden bei Wien (Autriche) ou encore Saratoga Springs (États-Unis). 
Autant d’étapes qui témoignent de son engagement à faire rayonner la 
culture thermale bien au-delà des frontières françaises.

L’Association européenne  
des villes thermales historiques (EHTTA)
L’EHTTA (European Historic Thermal Towns Association) est une association 
européenne qui regroupe les villes thermales historiques reconnues pour 
leur patrimoine culturel, architectural et thermal. Fondée en 2009, elle est 
l’un des réseaux culturels certifiés par le Conseil de l’Europe dans le cadre 
des Itinéraires culturels européens. L’objectif de l’EHTTA est de valoriser 
le riche héritage des stations thermales d’Europe, de favoriser leur déve-
loppement durable, et de promouvoir le tourisme culturel et de bien-être. 
En réunissant des villes emblématiques comme Vichy, Spa, Baden-Baden, 
Montegrotto Terme ou Băile Herculane, l’EHTTA joue un rôle central dans 
la reconnaissance du thermalisme comme un trait commun de l’identité 
européenne. L’Association la Route des Villes d’Eaux du Massif Central est 
membre associée de l’association EHTTA depuis plus de 15 ans. Les deux 
associations sont partenaires dans des projets de coopération à l’échelle 
européenne comme le projet européen GreenSPAS, sur les politiques pu-
bliques d’adaptation au changement climatique des territoires thermaux 
en Europe.
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